
                                      ȘCOALA DE ȘTIINȚĂ TĂRĂNEASCĂ
DESCRIERE- ATELIERE ADULȚi
CE TREBUIE SĂ ȘTIE CURSANȚII?
NUMELE DUMNEAVOASTRĂ: TRIFUȚ IOSIF
LOCAȚIE: Cîmpeni, jud. Alba
CE UNITĂȚI DE CAZARE CU MASĂ INCLUSĂ RECOMANDAȚI ÎN ZONĂ 
(MININ 2): Pensiune Balea, Pensiunea Rivalii, Pensiunea Dalia(200 m de la 
meșterul popular)
PERIOADA ÎN CARE SUNTEȚI DISPONIBIL:  de la 1 Septembrie 2023
COST ATELIER: 100 LEI/CURSANT/ZI 
În plus se adaugă costul materialului de lucru și uneltele.
CONTACT:  CONTACT: Monica Danciu 0740290708
DESCRIERE MEȘTEȘUG: 

 DE LA CINE AȚI MOȘTENIT?
 Am făcut școala de profesională de meserie și pe urmă școala de maiștri, un 
frate mai mare a practicat același meșteșug

 DE CÂȚI ANI PRACTICAȚI ?
Aproximativ 50 ani, de la vârsta de 14 ani.

 DE LA CINE AȚI ÎNVĂȚAT?
De la meșter ( îndrumător)

 CE ÎNSEAMNĂ PENTRU DUMNEAVOASTRĂ ACEST MEȘTEȘUG?
  E o plăcere, o satisfactie și doresc cu orice preț  să transmit mai departe 

această tradiție
 ETAPELE MEȘTEȘUGULUI, MATERIE PRIMĂ: 

- se ia măsura piciorului
- se formează șablonul
- se pregăște calapodul
- se croiește opinca după șablon
- se pune donfălit( se pune la înmuiat) unde se lasă o zi după care se pune pe 
calapod
- se lasă la uscat două zile
- se extrag cuiele
- se croiește
- se perforează
- se aplică fața de toc
-se taie șireturile și se înșiretează
- se pun nojițele; 
MATERIE PRIMĂ: 
piele de bovină, de porc și piele de box; 

ORGANIZATOR: Asociația Pământul Strămoșesc
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ORGANIZATOR: Asociația Pământul Strămoșesc
CÂTE LOCURI AVEȚI DISPONIBILE: + 10 persoane
PROGRAMUL ATELIERULUI:

ZIUA 1
9:00-10:00 Sosire și împrietenire
10:00-14:00 • Prezentare meșteșug și istoric

• Prezentare produse și scopul 
utilizării

• Prezentarea materialelor utilizate 
14:00-15:00 Pauză de masă
15:00-18:00 • Prezentare stil/modele

caiet de notițe obligatoriu
            Tehnici de lucru cu pielea
            Formarea șablonului;

După ora 18:00 Program liber, povești cu sens la care vii 
împreună cu familia.

 ZIUA 2
9:00-14:00 • Prelucrare material faza inițială;  

• Folosire șabloane și croirea după 
șablon;

• Pregătirea calapodului;
14:00-15:00 Pauză de masă 
15:00-18:00 • Lucru cu uneltele

• Punerea opincilor la donfălit
După ora 18:30  Vizitarea muzeului Avram Iancu 

ZIUA 3 
9:00-14:00 • Punerea opincilor pe calapod
14:00-15:00 Pauză de masă
15:00-18:00 • Tăierea șireturilor și a nojițelor;

• Aplicarea feței de toc;
După ora 18:00  Vizitarea cascadelor din împrejurimi;

ZIUA 4
9:00-14:00 • Extragerea cuielor;

• Croirea opincilor;
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• Perforarea opincii;

14:00-15:00 Pauză de masă
15:00-18:00 Înșiretarea opincii și aplicarea feței 

de toc;
Aplicarea nojițelor;
Lustruirea opincii;

ZIUA 5
9:00-14:00 • Prezentarea mai multor modele de 

opincii din zone diferite ale țării;
• Sesiune de întrebări;

14:00-15:00 Pauză de masă
15:00-18:00 • Poze de grup;

• Festivitate de rămas bun;


