
                                                            ȘCOALA DE ȘTIINȚĂ TĂRĂNEASCĂ

TABĂRĂ ÎN DELTA DUNĂRII

 

LOCAȚIE:  DELTA DUNĂRII (in aval de CHILIA VECHE,in Ostrovul 
Babina)

Perioada: 12 – 18 septembrie 2023

Cazare:  camping, la cort

Condiții de participare – vărsta peste 18 ani
 

ORGANIZATOR:  Asociația Pământul Strămoșesc

FORMATOR: Florin Anghel

LOCURI DISPONIBILE: 10+ ( până la 30 de persoane) 

 Costuri: 10 LEI/CURSANT/ZI la care se adaugă costul  pentru procurarea 
legumelor și a altor alimente în afara celor pescărești, pentru cine dorește și 
pentru combustibil in cazul plimbarilor cu barca

Ce vor experimenta cei care aleg să vină în această tabără? 
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Vor învăța strategii de supraviețuire în situații de criză

Vor experimenta traiul intr-o comunitate

Vor învăța comportamente de reziliență

Vor învăța să construiască case din chirpici (lut în amestec cu alte 
materiale), cărămizi de cânepă, acoperiș de stuf

Vor învăța să gătească mâncare pescărească din ceea ce pescuim

Persoană de contact: Florin Anghel 0737727777

 ESCRIERE MEȘTEȘUG:                      

• DE LA CINE AȚI  MOȘTENIT?

De la bunici și unchi.

• DE CÂȚI ANI PRACTICAȚI ?

De 10- 15 ani(ocazional)

DE LA CINE AȚI ÎNVĂȚAT?

De la cei care mai știu și duc mai departe aceste tradiții.

• CE ÎNSEAMNĂ PENTRU DUMNEAVOASTRĂ ACEST MEȘTEȘUG?

•  E o plăcere, o pasiune,  doresc să transmit mai departe această tradiție 
care poate fi o posibilitate de a supraviețui la un moment dat.

• ETAPELE MEȘTEȘUGULUI: 

- identificarea lutului care se pretează pentru astfel de lucrări+ alte 
materiale

- săparea lutului și înmuierea acestuia;

- realizarea unei matrițe sau a unui cofrag; 

- confecționarea cărămizilor din chirpici, cânepă...

- uscarea cărămizilor și a materialelor;

- utilizarea cărămizilor în construcția caselor;
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MATERIE PRIMĂ: lut, paie, pleavă, nisip, bălegar de cal

ATRACȚII: pescuit, plimbare cu barca prin locuri de vis, gătit împreună 
mâncare tradițională pescărească, cules de ciuperci

Programul taberei:

ZIUA 1

9:00-10:00        Primirea participanților
10:00-14:00 • Instalarea taberei; 

• Amplasarea corturilor, 
hamacelor;

14.00- 15.00 • Pauză de masă
15.00- 17.00 • Prezentarea unei case pescărești
Sugestii:
După ora 18:00

          Pescuit în Dunăre;

ZIUA 2

9:00-13:00 • Căutat și pregătit materiale;  

14.00- 15.00 • Pauză de masă
15.00- 17.00 • Atelier confecționare cărămizi și 

construire pereți;
După ora 18:00 • Plimbare cu barca la apus de 

soare și gătirea împreună a 
mesei+ povești pescărești;

ZIUA 3 

9:00-13:00 Atelier ridicarea pereților casei;
14.00- 15.00 Pauză de masă
15.00- 17.00 Atelier ridicarea pereților casei;
După ora 18:00 Invitat grup folcloric, cântece     

lipovenești+ pescari bătrâni;

ZIUA 4

9:00-13:00 Atelier ridicarea pereților casei;
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14.00- 15.00 Pauză de masă
15.00- 17.00 Atelier finisarea pereților casei
După ora 18:00 Pescuit + gătit 

ZIUA 5

9:00-13:00 Atelier finisarea pereților casei
14.00- 15.00 Pauză de masă
15.00- 17.00 Prezentarea formei finale a casei 

realizate, concluzii, împărtășire 
experiențe

În fiecare zi se va face curățenie, se lasă locul și natura curată;

Participanții vor fi împărțiți în grupuri mici pentru a crea responsabilitate și 
randament;

Participă toată lumea la gătit( mâncărurile pescărești se fac destul de repede)

Participanții vor învăța rețete vechi de mâncăruri pescărești și lipovenești, duse 
mai departe din mamă în fiică din străbuni: 

◦ Secretele adevaratului borș de pește;

◦ Plachie și malasolcă, pește in sos alb, piftele de peste, proțap de 
peste și multe alte rețete pescărești;

◦ Pâinea făcută în cuptor de lut;

◦ Turte, varenici, pirohani ca la bunica;

◦ Pregătirea murăturilor, dulcețurilor și altor conserve pentru iarna;

◦ Culesul ciupercilor și conservarea acestora;

◦ Culesul socului și prepararea siropului de soc;
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